
 

 
 

Fläckpolskor och Engelskor 
från  

Södra Västergötland 
 
Från början av 1970-talet och fram till 2007 har det gjorts flera olika filmprojekt på 8 mm-smalfilm och 
video av den danstradition som funnits bevarad av gamla traditionsbärare i Södra Västergötland. Vi har 
gjort en sammanställning av hur vi tolkar de olika danserna idag, med utgångspunkt från dessa filmer, 
och vad traditionsbärarna berättat för oss om hur man dansade. 
 
Spelmännen har under samma tid gjort motsvarande dokumentation av musiken där man träffat gamla 
spelmän vilka har lämnat uppgifter om den karaktär som låtarna haft till fläckpolskorna från Södra 
Västergötland. 
 
 
Innehåll 

 
1. Polske från Älekulla, arkivfilm (utan ljud) 
2. Polske från Älekulla, tolkning 
3. Polske från Torestorp, arkivfilm 
4. Fyrpolske från Torestorp, tolkning 
5. Polske från Torestorp, arkivfilm 
6. Polske från Torestorp, olika tolkningar 
7. Polska från Vänga, arkivfilm 
8. Fyrmannadans från Vängdala, tolkning 
9. Polska från Fåglum, arkivfilm 
10. Fyrpolska från Hedared, arkivfilm (utan ljud) 
11. Fyrpolska fån Hedared, tolkning 
12. Polska från Töllsjö, arkivfilm 
13. Polska från Töllsjö, tolkning 
14. Polska från Töllsjö, arkivfilm 
15. Polska från Töllsjö, olika tolkningar 
16. Polska från Töllsjö, arkivfilm 
17. Fyrpolska från Töllsjö, tolkning 
18. Polska från Bollebygd, Limmerhult, arkivfilm 
19. Limmerhult Gammelpolska, tolkning 
20. Polske från Mårdaklev, arkivfilm 
21. Polske från Mårdaklev, Johan berättar, arkivfilm 
22. Polske från Mårdaklev, tolkning 
23. Fyrmannapolske från Mårdaklev, tolkning 
24. Polska från Skallsjö, tolkning 
25. Polska från Skallsjö, olika tolkningar 
26. Polska från Skepplanda, tolkning 
27. Engelska från Lerum, tolkning 
28. Engelska från Hemsjö, tolkning 
29. Engelska från Bredared, tolkning 
30. Spel och danskväll i Bälinge, Alingsås 
31. Spel och danskväll i Bälinge, Alingsås 
 
Medverkande spelmän:   
Uno Eliasson,  Per Johansson,  Inger A Johansson,  PerNils Johansson 
 
Medverkande dansare:  
Roland Widell,  Anita Widell,  Gert Eriksson,  Ingela Eriksson,  Thomas Lindblad,  Karin Lindblad, 
Thomas Johansson,  Ingrid Strömvall. 
 
Filmare:   
Thomas Soovik 
 
Utgivare Föreningen Fläckpolskan 

 


